
2025 年 8 月 
 
尊敬的洛杉磯聯合校區學生家庭： 
  
在洛杉磯聯合校區，保障每一位學生及家庭的安全、尊嚴與福祉始終是我們最優先的任務。在困
難時期——尤其是移民執法行動加劇的時候——讓家庭擁有正確的資訊、明確的指引，以及所需
的支持以感到安全與有備無患，比以往任何時候都更加重要。 
  
本「家庭應變關懷包」提供逐步協助。內容包含您家庭可用的重要資源，包括： 
如何制定家庭應變計畫的指引
透過我們的社區夥伴所提供的免費法律資源 
無論移民身分為何，作為學生與家庭的權利資訊 
重要文件與聯絡電話的實用指南 
即將舉辦的《瞭解您的權利》工作坊詳情  

 
請放心，洛杉磯聯合校區不會收集或分享學生或家庭的移民身分資訊。我們的學校是安全且包容
的學習、支援與機會空間——一視同仁，無時不刻。 
  
我們理解這對許多家庭來說是艱難的時刻。您並不孤單。我們在這裡支援您，並堅定地與我們的
學生及家庭站在一起，作為一個建立在信任、同理心與共同人性的社區。 
  
需要協助的家庭與員工可造訪 lausd.org/weareone 以獲得更多資訊，或致電洛杉磯聯合校區家庭
專線 (213) 443-1300 以獲得進一步協助。 
  
謹此致意， 
 

 
 
Alberto M. Carvalho 
學監 

洛杉磯聯合校區

333 S. Beaudry Avenue, 24th Floor 
Los Angeles, California 90017 
電話: (213) 241-7000 

Alberto M. Carvalho 
學監 

教育委員會 
Scott M. Schmerelson, 總統 

Dr. Rocío Rivas, 副總統 
Sherlett Hendy Newbill 

Nick Melvoin 
Karla Griego 
Kelly Gonez 

Tanya Ortiz Franklin 

https://www.lausd.org/weareone
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瞭解誰可以提供移民建議及

代表您

口頭協議

州專用表格

備用、臨時或永久監護權

指定一位值得信賴的成年人

通知您孩子的學校及相關計畫有關托育

計畫

司法部認證代表

如果移民及海關執法局在您家門口

請勿開門

請勿回答問題或分享個人資訊

保持冷靜

請勿簽署任何文件

請記住重要聯絡人

法律代表應提供的服務內容

簽署合約

定期案件消息更新

提交/收到的所有文件副本

制定托育計畫

移民選項

更新緊急聯絡人

提供醫療資訊的影本

確保您的孩子持有護照

瞭解您的權利

使用「瞭解您的權利」紅卡

(例如加州監護人授權宣誓書）

請造訪  i l rc .me/f indhelp 或掃描上方  QR 碼

請造訪  i l rc .org/red-cards 或掃描上方  QR
碼列印紅卡

您有權打電話

除非移民及海關執法局  ( ICE)  持有
法官簽署、且上面有您正確地址和姓

名的搜查令

查詢  ICE 拘留名單請至  locator . ice .gov/odls

家庭應變關懷包

您的家庭應變指南

持證律師
請注意詐騙的「公證人」。可於  www.calbar .ca.gov
查詢律師執照

https://ilrc.me/findhelp
https://www.ilrc.org/red-cards-tarjetas-rojas
https://locator.ice.gov/odls
http://www.calbar.ca.gov/
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> 請事先選擇並安排您的托育計畫
若您無法照顧孩子，請指定一位備用照顧者。選項包括：
口頭協議：簡單，但在裁定上沒有法律效力。
照顧者授權宣誓書 (CAA)：讓照顧者可決定學校/醫療事項；您仍保有父母權利。
監護權：由法院授予監護權。強烈建議尋求法律諮詢。

請與家人及指定照顧者討論計畫與角色。
為您的孩子辦理護照。如為美國出生兒童，請在以下網站申請：travel.state.gov.

> 若您無法聯絡，請告知學校/課後活動您的備用計畫
更新緊急聯絡人；記住重要電話號碼。
將藥物、過敏、保險及法律資訊提供給照顧者。

> 如果移民及海關執法局在您家門口：
僅在持有法官簽署且有您姓名的搜查令時才開門。
開門即可能喪失部分法律權利。

使用紅卡主張權利；與 ICE 保持緘默。

> 與移民及海關執法局 (ICE) 的互動：
保持沉默；不要回答問題。
不要分享個人或家庭資訊。
沒有律師在場時，切勿簽署文件。
記住緊急聯絡人；如有需要可撥打電話。
保持冷靜；不要逃離 ICE——這會對您的案件造成不利影響。

> 瞭解誰能合法提供移民建議及代表您
僅使用經州律師公會核可的執業律師，查詢請至 www.calbar.ca.gov，或司法部 (DOJ) 認可代
表，名單請見認可組織及認可代表名冊（依照州及城市）
如需免費或低價協助，請造訪：ilrc.me/findhelp

> 法律代表應提供的服務內容
簽署載明服務內容及費用的合約。
您的法律服務提供者應定期向您更新進度。
除非另有約定，應免費提供所有文件副本。

制定托育計畫

您的移民選項

瞭解您的權利

家庭應變關懷包

您的家庭應變指南

掃
我

https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/818/Caregivers%20Authorization%20Affidavit%20Eng-Span.pdf
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/818/Caregivers%20Authorization%20Affidavit%20Eng-Span.pdf
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/818/Caregivers%20Authorization%20Affidavit%20Eng-Span.pdf
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/818/Caregivers%20Authorization%20Affidavit%20Eng-Span.pdf
https://travel.state.gov/content/travel.html
http://www.calbar.ca.gov/
https://www.justice.gov/eoir/media/1398081/dl?inline
https://www.justice.gov/eoir/media/1398081/dl?inline
http://ilrc.me/findhelp
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A#

偽造的身份證或移民文件 任何列有原籍國的文件

護照

限制令  
(如適用)

出生證明

監護人授權宣誓書

醫療資訊

出生登記
(如適用，適用於美國
出生的孩子)

結婚證書
(如適用）

外國人登記編號

( A  編號)
社會安全卡／

I T I N  號碼

工作許可證 綠卡
美國身分證件
(無移民身份)

不能安全攜帶的文件

可攜帶的安全文件

綠卡工作許可證

美國身分證件
(無移民身份)或

家庭應變關懷包

重要文件檔案

聯絡資訊：記住這些號碼！
(律師、緊急聯絡人、當地快速應變電話)紅卡
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家庭與緊急狀況

家長／監護人 #1 姓名：

外國人登記編號

(A 編號)

原籍國

行動電話/住家電話

家長／監護人 #2 姓名：

外國人登記編號

(A 編號)

原籍國

行動電話/住家電話

應急聯絡人姓名：

關係

手機

應急聯絡人姓名：

關係

手機

家庭專線

電話 213-443-1300

醫療

主治醫師姓名：

電話號碼

健康保險

保單編號

兒科醫師姓名：

電話號碼

健康保險

保單編號

學校

學校名稱:

學校電話

教師姓名

法律服務

律師姓名

電話號碼

家庭應變關懷包

緊急電話及重要聯絡資訊
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1 我可以在哪裡獲得有關線上學習選項、交通、移民、健康、福祉及住房的協助？ 
洛杉磯聯合校區家庭專線：(213) 443-1300 ｜全年無休，24 小時接聽來電。

2

如果我被移民及執法部門拘留，我有哪些基本權利？

如果有移民官敲門，請不要開門。

不要回答任何問題——您有保持沉默的權利。 
未先諮詢律師前，請勿簽署任何文件。

您有權聘請律師，但政府不會提供移民律師。

如果在住家外被攔下，請詢問：「我可以自由離開嗎？」如果對方說可以，請冷靜離開。1

3
我應該如何做好準備？我可以在哪裡更新我的緊急聯絡資訊？ 
準備一份家庭應變計畫，可確保如有需要時，其他成年人能照顧您的孩子。可親自前往學校辦公室或使用

家長入口網站更新電話號碼，以更新緊急聯絡資訊。保持這些資訊的最新狀態對於緊急情況至關重要。

4

如果我被 ICE 拘留，應隨身備妥哪些文件？
如適用，請備妥有效的工作許可證或綠卡。

美國政府發行的身分證件（不註明身分或原籍國）。

紅卡，用於主張您保持緘默的權利。

可代表您行事的聯絡人資訊。

在美國居住至少兩年的證明。1

5
如果我在移民法庭被拘留會發生什麼事？在遞解出境程序中，一個人可能會遇到什麼情況？

如果被拘留，您可能會被帶到拘留中心。請確保您的家人知曉您的外國人登記編號（A 編號）（如果有的
話）以及您的原籍國。他們可以透過 ICE 被拘留者查詢系統線上找到您。1

6

我可以在哪裡找到移民法庭的法律代表？

加州律師公會律師查詢

經加州教育委員會 (BIA) 認可的組織，可代表移民在國土安全部 (DHS) 及移民審查執行辦公室前出
庭。

加州法院自助中心

法律援助辦公室與律師轉介服務

父母或監護人原籍國的領事館或大使館。

[1] 逐步家庭應變計畫 | 移民法律資源中心 (ILRC)

家庭移民資源指南

https://www.ilrc.org/resources/step-step-family-preparedness-plan
http://locator.ice.gov/odls/homePage.do
http://locator.ice.gov/odls/homePage.do
http://www.calbar.ca.gov/Attorneys
https://www.justice.gov/eoir/page/file/942306/download#CALIFORNIA.
http://www.courts.ca.gov/selfhelp-%20selfhelpcenters.htm
http://www.courts.ca.gov/getting-legal-help
https://www.ilrc.org/resources/step-step-family-preparedness-plan
https://www.ilrc.org/resources/step-step-family-preparedness-plan
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您擁有憲法權利：

如果有移民官敲門，請不要開門。 
如果移民官試圖與您交談，請不要回答任何問題。您有權保
持沉默。 
在與律師交談前，請不要簽署任何文件。您有權與律師交
談。 
如果您在家外，請詢問該官員您是否可以離開，若對方說可
以，請冷靜離開。
請將這張卡片交給該官員。 如果您在家中，請將卡片透過
窗戶展示或從門縫下遞出。

I do not wish to speak with you, answer your questions, or sign or
hand you any documents based on my 5th Amendment rights
under the United States Constitution. I do not give you permission
to enter my home based on my 4th Amendment rights under the
United States Constitution unless you have a warrant to enter,
signed by a judge or magistrate with my name on it that you slide
under the door. I do not give you permission to search any of my
belongings based on my 4th Amendment rights. I choose to
exercise my constitutional rights. 

These cards are available to citizens and noncitizens alike.

我們是一家，《瞭解您的權利》工作坊

為家庭舉辦的移民工作坊

歡迎全洛杉磯的家庭與學校齊聚一堂，參加這個旨
在提供資訊、支援與賦權社區的重要每週工作坊。 

這些課程由值得信賴的非營利專家協助開發，涵蓋
移民法律權利、教育、住房、健康等重要主題。雖
然不提供法律建議，但工作坊會提供重要工具、資
源與連結，協助家庭做好應變準備並保持韌性。

鼓勵校長與家庭分享這個機會，並透過在校園舉辦
觀賞聚會，協助建立更強大的校園社群。這些聚會
不僅提供學習空間，也創造連結、互助與社區建設
的時刻。讓我們衆志成城。

免責聲明： 洛杉磯聯合校區不提供法律諮詢。這些工作坊僅供資
訊參考，其內容可能會因政策、程序及法律的任何變動而修訂與更
新。如需法律諮詢，請洽持有執照的律師。

ZOOM 資訊：

日期與時間：

Zoom 連結：bit.ly/WeAreOneLAUSD

Zoom ID：895 5755 5227

每月第 1 與第 3 個星期五上午 9:00 至 10:30

每月第 2 及第 4 個星期五下午 5:00 至 6:30

語言支援：

將提供同步西班牙語口譯。

* 假日或洛杉磯聯合校區 (LAUSD) 休息期間不舉辦。

每週五舉辦 * 工作坊於2025 年 8 月 22 日
開始。

早上

晚上

如需取得紅卡，請聯絡您的學校，並使用以下 QR 碼下載您偏好
語言的副本。

https://bit.ly/WeAreOneLAUSD

